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Budoucnost
genetického testovani
virti HPV v CR

Existuji moznosti, jak odhalit HPV infekci a s ni spojené riziko onemocnéni jesté dfive, nez se

objevi patologické zmény v bunikach délozniho hrdla? Jiz od roku 2001 je na trhu dostupny

geneticky test uréeny k analyze DNA, ktery dokaze odhalit nejen infekci HPV, ale i jednotlivé

vysoce rizikové genotypy HPV 16 a HPV 18, které zpusobuji az 70 % nadord délozniho &ipku.

Diky vysokému poctu klinickych studii

s jednoznacnymi vysledky roste také po-
¢et zemi, kde se HPV test na principu de-
tekce DNA viru ve screeningu vyuZziva.
Je urCeny pro screeningovy program hra-
zeny pojistovnami ¢i piimo samoplatcem.
Roste také zajem zen moderni metody tes-
tovani vyuzivat. K odhaleni rizika staci
absolvovat jen jeden test, a pokud jeho
vysledek vyjde negativné, ma zena jisto-
tu, ze jeji riziko ptipadného onemocnéni je
na obdobi 3-5 let zanedbatelné. To ma
velky vyznam pfedevsim pro zeny 45+,
které maji tendenci prevenci podcenovat,
protoze zadné potize nepocit'uji a jiny di-

vod je k pravidelné navstéveé gynekologa
nepriméje. Pokud se naopak prokaze pozi-
tivita na vysoce rizikové typy HPV (HR
HPV), je mozné odstranit rizikovou tkan
dfive, nez se onemocnéni rozvine. EU gui-
delines (1) pro screening karcinomu déloz-
niho hrdla doporucuji vyuzivat testy HPV
DNA jizodr.2015.

Jaky je souéasny stav v CR

Legislativni ramec screeningu karcinomu
délozniho hrdla je dan vyhlaSkou Minis-
terstva zdravotnictvi CR (MZ CR) &. 70/
2012 (2), o preventivnich prohlidkach. Kri-
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Obr. 1: Detekce viru HPV v jednotlivych stadiich infekce

téria a podminky programu pro screening
karcinomu délozniho hrdla v CR pak sta-
novi véstnik MZ CR 07/2007 (3). Podle
vyjadfeni naméstka ministra zdravotnictvi
Romana Prymuly se zatim zadné zmény
nechystaji. Genetické testy jsou podle néj
prilis drahé a smysl maji jen u ¢asti pacien-
tek, konkrétn€ u Zen nad 30 let.

Ale ani situace ¢eskych gynekologl
neni jednoducha. Pokud se ve své praxi
opiraji pfedevs$im o odborna doporuéenti,
jen tézko najdou jednoznaénou odpoveéd’
na otazku: ,,Jak postupovat u pacientky
s negativnim vysledkem onkologickeé cy-
tologie, ale s pozitivnim vysledkem HPV
screeningu? * Je obtizné vyznat se v ex-
plozich informaci, které se tykaji piiroze-
ného vyvoje cervikalnich dysplazii, a za-
rovein se orientovat v novych metodach
detekce lidského papillomaviru.
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Pruvodce pro screening karcinomu déloZniho hrdla pomoci testu cobas" HPV DNA
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Obr. 2: Algoritmus pro screening HPV podle studie ATHENA (4, 5)

Gynekologové se musi sami rozhod-
nout, zda vySetiovat HPV na principu de-
tekce DNA nebo mRNA, a zaroven pii-
jmout riziko, Ze svym pacientkam doporu-
¢uji ten spravny test. EU guidelines, jak
bylo uvedeno, jednozna¢né doporucuji
testy HPV DNA, a to pro jejich schopnost
odhalit riziko v dlouhodobém intervalu
(viz obrazek 1), coz potvrzuje vyhodnoce-
ni ohromného mnozstvi studii, které zahr-
nuji vysledky od vice nez 1,5 milionu zen

z celého svéta. Proto se gynekologové
na nezpochybnitelnou klinickou evidenci
bezpecnosti testu HPV DNA mohou plné
spolehnout.

Od screeningového testu HPV DNA je
treba odlisit detekci aktivni infekce HPV
pomoci testit na principu detekce HPV
mRNA. Tato metoda je sice citlivejsi pri
trideni hranicnich cytologickych stéri,
ale jako screeningovy ndstroj neprinasi
potrebnou negativni predikci (5,6,7).

Algoritmus pro pouziti HPV DNA tes-
tt riznych vyrobcei se lisi jednotlivymi
kroky v procesu genotypizace. Test
cobas® HPV DNA identifikuje vysoce rizi-
kové typy HPV DNA okamyzité. Rada mezi-
narodnich gynekologickych ¢i onkologic-
kych profesnich organizaci proto doporu-
Cuje algoritmus podle studie ATHENA
(obr. 2).

Odpovéd na otazku, jak postupovat

u pacientky s negativnim vysledkem on-

kologické cytologie, ale s pozitivnim vy-
sledkem HPV screeningu, je tfeba doplnit
o dalsi fakta, napt. jaké byly identifikova-
ny typy HR HPV pri genotypizaci. Az
poté lze rozhodnout o dal$im postupu.

Piehled dostupnych screeningovych testl pro prevenci karcinomu délozniho hrdla

HPV DNA test odhaluje pfitomnost infekce HPV
jako pfri€iny vzniku rakoviny:
e urcuje pritomnost rizikovych typt HPV
a stanovi miru ohrozeni,
e umoznuje okamzité vySetreni v podobé expertni
kolposkopie v pripadé infekce rizikovymi typy HPV 16/18,
e je hrazen pouze pfi nalezu abnormalnich bunék
pomoci PAP jako potvrzujici test,
o je tfeba, aby se na jeho uhradé pacientka podilela

finanéni spolutcasti.

Tab. 1: Prehled dostupnych screeningovych testii pro prevenci karcinomu délozniho hrdla
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Cytologicky screening PAP odhaluje abnormality vzniklé

nasledkem pUisobeni vird HPV:

e vzorky bunék délozniho hrdla jsou vizualné vySetrovany
pod mikroskopem,

e je vyuzivan témér 80 let,

e je soudasti screeningového programu MZ CR hrazeného
zdravotnimi pojistovnami 1x ro¢né,

e neni schopen zachytit vSechny pozitivity, vice nez
1/3 karcinomU délozniho hrdla se objevi u Zen

s negativnim vysledkem PAP.
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Efektivita screeningu
prostiednictvim HR HPV DNA

V médiich se objevuji komentare, ze gene-
tické testy HR HPV DNA jsou pfilis drahé.
Ale zminuji se jen naklady na jejich zapla-
ceni, nikoli jejich vliv na celkovou ekono-
mickou bilanci. Efektivita a ndkladovost
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