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VYROCNI ZPRAVA
za rok 2019

Pacientska organizace Veronica sdruzuje pacientky
s karcinomem endometria, vulvy, vajecniku, délozniho hrdla
a zeny s genetickou mutaci BRCA1 a BRCA2.
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Clenové spravni rady Aktivity

Clenky pacientské organizace se zucastnily pacientské sekce na kongresu PragueOnco, ktery se kona
pravidelné pro lékare a sestry lécici onkologicky nemocné.

Aktivity pacientské organizace VERONICA predstavila jeji feditelka, JUDr. Sarka Specianova.
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Magr. lva Schimikova, JUDr. Tomas Sejkora, Ph.D., doc. JUDr. Michael Kohajda, Ph.D.,
PhDr. Sarka Slaba, Ph.D., PhDr. Jana Kropac¢kova, Ph.D., Mgr. Denisa Laubrova,
Mgr. Petra Adamkova, Judr. Sarka Specianova, Ing. Veronika Cibulova,
MUDr. Lukas Dostalek (na fotografii chybi)

Reditelka Zakladatelka Tajemnice
JUDr. Sarka Specianova Mgr. Petra Adamkova Ing. Veronika Cibulova

Cile pacientské organizace Veronica

e \/ytvorit celorepublikovou platformu pro pacientky na sdileni informaci zalozenych
na poznatcich moderni mediciny

e Zapojeni se do ¢innosti odbornych komisi ¢i spolecnosti se zamérenim na medicinské,
legislativni a etické aspekty péce o pacientky s onkogynekologickym onemocnénim

e Osvétové kampané v médiich, které povedou k postupné eradikaci karcinomu délozniho hrdla.
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Evropsky onkogynekologicky kongres v Athénach Evropsky onkogynekologicky kongres v Athénach

V Athénach probéhl nejvétsi onkogynekologicky kongres na svété.

Porfada ho ESGO, Evropska onkogynekologickad spolecnost, ktera sdruzuje
Iékare, ktefi 1é¢i gynekologické nadory. Letos se jich pfijelo vzdélavat rekord-
nich 3 200. Pokud jste zvédavi, jaci ¢lenové pacientské organizace Veronica se
kongresu zucastnili a jak vypadala zaplnéna prednaskova aula pro dva tisice
Iékard, prohlédnéte si fotografie. Paralelné s kongresem pro onkogynekology
se uskutecnila stejné jako pred rokem v Lyonu i sekce pro ¢leny pacientskych
organizaci, ktefi se tak vzajemné mohou inspirovat ve svych osvétovych

kampanich a v podpore pacientek.

Dalsi pravidelnou aktivitou je tzv. ESGO Awarness Run, letos bézeli
ucastnici kongresu magickou trasu kolem Akropole.
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Mgr. Petra Adamkova, zakladatelka Pacientské organizace Veronica, se stala po hlasovani na
ESGO kongresu v Athénach ¢lenkou ENGAGe Executive Group.

Petra Adamkova se stala ¢lenkou skupiny, ktera vede Evropskou pacientskou organizaci ENGAGE a byla

zvolena za ¢lenku bez hlasovaciho prava.

Jsme radi, Ze budeme mit v ENGAGe ceské zastoupeni a prejeme PetfFe Gspéchy v nové roli!
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Zarijovy osvétovy Go Day Zarijovy osvétovy Go Day

Zakernost zhoubného onemocnéni déloZniho hrdla spociva predevsim v tom, Ze se dlouho nijak ne-
projevuje. Kdyz pak zacne télo na onemocnéni upozorriovat prostrednictvim priznakd, jako je bolest ¢i
krvaceni, je lIécba znacné komplikovana - jedna se vétsinou o pokrocily stav.

Aby bylo mozZné toto onemocnéni uspésné lécit, je nutné jej zachytit v pocatku vzniku, nejlépe jesté ve
stadiu takzvanych predrakovinovych zmén. MoZnosti diagnostiky i Ié¢by ranych stadii tohoto onemoc-
néni vyrazné pokrocily, zaroveri jejich uspésné uplatnéni vyZaduje znacnou soucinnost Zen s jejich lékafri.
Rana, tedy vylécitelna stadia, jsou vzhledem k absenci zjevnych priznak( odhalitelna vyhradné metoda-
mi diagnostického vysetreni délozniho hrdla.

PrestoZe vinou tohoto onemocnéni zemfe v CR v priuméru jedna Zena denné, maji odbornici pro ¢eské
Zeny dobré zpravy: Diky modernim metodam prevence dostupnym i v nasi zemi a poctivé dochadzce na
preventivni prohlidky spojené s HPV DNA testaci se muze karcinomu déloZniho hrdla vyhnout témér
kazda Ceska.

Pro to, aby kazda Zena védéla o tomto onemocnéni vsechny podstatné informace a mohla se proti nému
ucinné branit, je zasadni osvéta. V Ceské republice se ji vénuji Pacientska organizace Veronica a obecné
prospésna spolecnost ONKO Unie. ,,Pacientské organizace jsou jednim ze stéZejnich partnert v odborné
diskusi, protoZe umoZznuji pacientim v nelehkych situacich nejen sdilet zkusenosti mezi sebou, ale také
pomahaji ménit zabéhlé procesy, pripominkuji zakony, a hlavné se podileji na prevenci. Jsou tak idedlni
platformou, skrze kterou mohou odbornici snadnéji predavat verejnosti nejnovéjsi medicinské poznatky

ve srozumitelné podobé. Prevence je totiz zakladnim kamenem nejen zdravi, ale diky véasnému zachytu
i pripadné lécby, “ uved| ministr zdravotnictvi CR Adam Vojtéch.

Navstéva na ministerstvu zdravotnictvi

V breznu jsme byly také podékovat ministru Vojtéchovi za pozornost, jakou vénuje pacient-
skym organizacim. Pii té prilezitosti jsme mu predaly edukacni letaky jako ukazku naSich
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Setkani s pacientkami Setkani s pacientkami

Setkani u netradicni vecere s cokoladovymi komponenty. Vonavé setkani.

Zavital mezi nds i jeden state¢ny manzel, dékujeme, Ze s nami stravil vecer, moc si toho vazime!! Mohly jste si umichat vlastni vonnou kompozici a koupit parfém MADONA ve specidlni edici, ktera vznik-
la ve spoluprdci s pacientskou organizaci Veronica.
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Setkani s pacientkami Zpévacka Radka Fisarova pro Veronica, z.u

Kreativni podvecer v cukrarné zaméreny na vyrobu prirodni domaci kosmetiky na bazi kakaového masla. Znama zpévacka Radka FiSarova nafotila pro Pacientskou organizaci Veronica Sperky,

Na workshopu v Choco kavarné na Betlémském namésti jsme si vyrobily a zabalily vlastni ¢okoladu, které si nové muzete zakoupit i vy na eshopu. Podpofte nase aktivity a ozdobte se stejné jako Radka
L y - . - . . . . . Fisarova prekrasnym naramkem, nausnickami nebo brozi.
vyslechly si zajimavou predndsku o péstovani kakaovych bobU a popovidaly si u kavy.

Vérim, Ze jste se rozptylily od béznych starosti a v pfijemné spole¢nosti jste hodily viechny starosti Naramky jsou rucné naviékané pacientkami a cleny spravni rady PO Veronica.

za hlavu. Sperky z kamen( Swarovski jsme pro vas nechali vyrobit v Jablonci nad Nisou.
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Letni neformalni setkani
na gynekologicko-porodnické klinice

Citujeme z dopisu pacientky:
Mili pratelé,

chtéla jsem Vam i ostatnim ¢lentm spravni rady Veronica velmi podékovat za perfektné pripravenou
akci, ktera se konala 25. 6. 2019. | kdyz jsem byla kratce po dalsi sérii chemoterapie a venku panovalo
horké léto, jak se fika , padaly teplotni rekordy”, tak jsem se rozhodla zucastnit.

Na zahradni neformalni setkani pacient( a lékari mé doprovodil i maj manzel. Nejprve rikal, co tam
budu délat, ale ztstal pritomen po celou dobu konadni akce. Dokonce se zapojil do diskuze a ujal se ,role
baristy”, ktery vSem pfitomnych nabizel skvélou kavu. Zahradni setkani probéhlo v nadherném arealu
gynekologicko-porodnické kliniky VFN v Praze u Melouna. Pro ucastniky bylo pfipraveno nejenom chut-
né a pestré obcerstveni, ale osobné jsem ocenila zajisténi bezpecného zazemi v podobé velkych stand,
které zucastnénym poskytlo vyhledavany stin pred parnym slunickem. Nejvice si vsak cenim casu, ktery
vénovali pritomni lékari, Iékarky a zdravotni sestricky stavajicim i byvalym pacientkam k neformalnimu
popovidani. Dorazil i prof. David Cibula. Kromé onkogynekologt byl prizvan i Iékar, ktery se specializuje
na vyZivu v pribéhu onkologické Iécby a lékarka vénujici se paliativni péci.

Pritomni lékafi a zdravotnici byli nejenom ochotni odpovidat na nase dotazy, na které mnohdy v ordi-
nacich nezbyva cas, ale zapojili se prirozené i do neformalnich rozhovord na rdznoroda témata. Neza-
svéceny pozorovatel by v Zadném pfipadé nepoznal, Ze se jedna o setkani Iékard, zdravotnikd, pacienttu
a jejich rodin. Na prvni pohled vse vypadalo jako zahradni party , davnych pratel”. Nékteri vzpominali,
nékteri vypravéli o svych rodindch, ukazovali se fotografie atd. Po celou dobu panovala uZasna pratelska
atmosféra. Pacientky si popovidaly i mezi sebou, sdélovaly si zkusSenosti, spole¢né se smaly, vypravély své
Zivotni pribéhy atd. S nékterymi z nich pfisli i jejich manzZelé, partneri ¢i déti, ktefi se taktéz postupné do
rozhovorG zapojovali a podtrhli dilezZitost téchto setkani, nebot v prabéhu narocné onkologické Iécby
je ddlezita vzdjemna duvéra a spoluprdce nejenom mezi pacientem a lékafem, ale doslova mezi 2 tymy,

kteri jsou pro pacienta dulezZitou oporou: odborného zdravotniho tymu a domaciho rodinného tymu.

V ordinaci mnohdy neni cas nebo si ¢lovék ani nevzpomene na nékteré dotazy, avsak zde bylo ¢asového
prostoru dostatek, uvolnéna atmosféra vybizela tyto otazky poloZit. Pacientky byly i predem vyzvany, Ze
je mohou zaslat e-mailem. Rada bych touto cestou chtéla podékovat nejenom v§em pacientkam a jejich
rodinnym prislusnikiim, ktefi dorazili, ale predevsim Iékariim, zdravotnikam, kteri si nasli na nas cas, ale
také vsem organizatorim za perfektné pripravenou akci.
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Vycet polozek
podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

Ucetni doklady

ROZVAHA

v plném rozsahu

orgonizace

organizace

Nazev a sidlo Géetni jednotky

Veronica z.0.
ke dni ..o
Na Folimance 2155/15
Praha
IC 12000
07275811 Ceska republika
AKTIVA e | i s opaut | a cesmimt oo
B. Krétkodoby majetek celkem M 70 303,70 101 487,51
I Zasoby celkem 42 18 339,70 12 999,51
7. | Zbozi na skladé a v prodejnach 49 18 339,70 12999,51
1. Kratkodoby finanéni majetek celkem 72 51 964,00 80 488,00
1. | Pené&zni prostiedky v pokladné 73 0,00 2500,00
3. | Penézni prostredky na Gétech 75 51 964,00 77 988,00
Iv. Jina aktiva celkem 81 0,00 8 000,00
1. | Naklady pristich obdobi 82 0,00 8 000,00
AKTIVA CELKEM 85 70 303,70 101 487,51
PASIVA r‘iﬁ; dnis'aaétkn%'l'ﬂé'é‘ém d?‘ﬁaZéZt?\?;:f :Egggi
P EH" UZ | E- k A. Vlastni zdroje celkem 1 52 303,70 85 487,51
= = § I3 Jméni celkem 2 1.000,00 1000,00
[Piehratpoz.  Sdilet 1. | Viastni jméni 3 1.000,00 1.000,00
. Vysledek hospodareni celkem 6 51 303,70 84 487,51
1. | Uget vysledku hospodareni 7 X 33 183,81
2. | Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 8 51 303,70 X
3. | Nerozdgleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 9 0,00 51 303,70
B. Cizi zdroje celkem 10 18 000,00 16 000,00
. Dlouhodobé zavazky celkem 13 8 000,00 6 000,00
6. | Dohadné cty pasivni 19 8000,00 6 000,00
. Kratkodobé zavazky celkem 21 10 000,00 10 000,00
5. | Zaméstnanci 26 8 500,00 8500,00
9. | Ostatni pfimé dané 30 1500,00 1500,00
PASIVA CELKEM 49 70 303,70 101 487,51
0% 5 - .
podis yhiaSky . 50412002 Sb. VYKAZ ZISKU A ZTRATY
. Nazev a sidlo Géetni jednotky
v pIném rozsahu
Veronica z.0.
ke dni
Na Folimance 2155/15
Praha
IC 12000
07275811 Ceska republika
Eislo Stav k rozvahovému dni
fadku Hlavni Ginnost Hospodarska ¢innost Celkem
I pot nakupy a P sluzby 2 90 904,00 77 528,19 168 432,19
1. | sp ialu, energie a ych dodavek 3 3744,00 2471,00 6 215,00
2. | Prodané zbozi 4 0,00 50 275,19 50 275,19
5. | Naklady na reprezentaci 7 40 897,00 19 398,00 60 295,00
6. | Ostatni sluzby 8 46 263,00 5384,00 51 647,00
. | Osobni néklady 13 120 000,00 0,00 120 000,00
10. | Mzdové néaklady 14 120 000,00 0,00 120 000,00
Naklady celkem 39 210 904,00 77 528,19 288 432,19
. | Trby za viastni vykony a zbozi 47 0,00 108 815,00 108 815,00
IV. | Ostatni vynosy 48 213 395,00 0,00 213 395,00
10. | Jiné ostatni vynosy 54 213 395,00 0,00 213 395,00
Vynosy celkem 61 213 395,00 108 815,00 322 210,00
c. y i pred 62 2491,00 31286,81 33 777,81 B ,
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 63 2491,00 31 286,81 33777,81 In g. Petra Drabkova
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Dékujeme darciim a nasim podporovateliim

VERONICA, z.u.

Zapsana pod spisovou znackou U 710 v Méstského soudu v Praze
Na Folimance 2155/15, 120 00 Praha 2
1ICO: 07275811
¢. uctu: 752269002/5500

www.pacientska-organizace.cz

Pacientska organizace Veronica je hrdym ¢lenem skupiny ENGAGe,

ktera sdruzuje Evropské pacientské organizace.




