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VYROCNI ZPRAVA za rok 2022

Pacientskda organizace Veronica sdruzuje pacientky s karcinomem endometria, vulvy,
vajecniku, délozniho hrdla a Zeny s genetickou mutaci BRCA1 a BRCA2.
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Uvodni slovo

Mili pratelé,
Rok 2022 pro nds byl Uspésny, byl pestry u piny uktivit, kte-
rymi jsme pucientkdm usnadnili stondn,

ZuloZili jsme Rudu pucientek, kterd je majoritné tvorend
pucientkami a jejich blizkymi. VNdsi tuk do nasi innos-
fi autentickou zkusenost n&koho, kdo si prosel ndrocnou
lECbou q vi, juké byly jeho potfeby, co mu pfi IECbé po-
mdhaulo u ushudhovulo uzdraveni. NutGdime tuk videu nu
zAkladé jejich ndpuadU, hapf. video s klinickou genetickou,
MUDr. Krutilkovou, nebo sexuolozkou, MUDr. VrzG&kovou.

V 1été jsme uspordduli tradicni setkdni v Melounu nhu
ygynhekoloyicko-porodnické klinice, kam se vzdy sjedou
pucientky z celé republiky, jejich blizci, IEkafi nejsou v bi-
lEm u pucientky hejsou v pyzamu. Jde o oslavu zivotd,
posedime si venku, jime dobroty u radujeme se ze setkdni.
Z nejvétsi ddiky za ndmi piijizdi pucientka Viadka s manze-
lem u dcerou.

Nu podzim jsme s Pucientskou radou vyjeli na nase prvni ,vyjezdni zuseddni” do Jizerskych hor, kde
jsme pldnovaly aktivity na piisti rok, cvicily jogu a dychaly &isty horsky vzduch.,

V fijnu jelu nuse puni feditelku Denisu Laubrovd nu konygres ESGO do Berlinu, kde nds reprezentovulu
nu ENGAGe setkdni. Jde o zustfesujici Evropské sdruzeni pucientskych orgunizaci, které je platformou
pro Zzeny s yynekoloyickymi nddory u/ nebo yenetickou mutuci BRCA.

Stdli jsme se tuké hrdym a velmi aktivhim Elenem celosvétové orgunizace World ovarian cuncer codlition,
Nyni mi dovolte jesté pdr Cisel:

Nusi kumpun o genetické mutaci BRCA u ovaridinim karcinomu v kvétnu vidélo 23.000.000 (neunikdt-
nich) divakd nebo posluchadd. Kumpan o ockovani a HPV DNA testaci v zGH oslovila témér 10.000.000
lidi! | foto umi pucientskd orgunizace, kdyz déld prdci dobre. V fijnu bézelu v televizi a v novindch
kampun o karcinomu prsu v souvislosti s genetickou mutuci BRCAT u BRCA2. Nu tiskové konferenci byly
opét viechny televize, ehoz si velmi vazime u velmi za to dékujeme.

Koliku Zendm jsme zuchrdnili Zivot, se sumoziejmé nedopoditime, kolik Zen bylo diky ndm véus diuy-
nostikovanych, nevime, ule usindme s dobrym pocitem.

Preji vam viem z celého srdce hodné zdravil

Veronika Cibulova
Tujemnice pucientské orgunizace VERONICA
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Spravni rada a Rada pacientek

Zleva: MUDr. Lukas Dostalek, Ph.D., Ing. Veronika Cibulova (tajemnice),
Magr. Petra Adamkova (zakladatelka), JUDr. Tomas Sejkora, Ph.D., Ing. Monika Fialova,
PhDr. Sérka Slaba, Ph.D., Mgr. Denisa Laubrova (feditelka).
(na fotografii chybi doc. JUDr. Michael Kohajda, Ph.D.)

Kvéta Schrutova, Ivana Neuvirthova, Denisa Braunova, Jarmila Hesounova,
Eva Skalicka, Pavla Pafizkova a Karin Hauptova.

Rada pacientek byla zaloZena s cilem ziskat autentické zkusenosti pacientek, které maji onkogy-
nekologické onemocnéni, nebo jim prosly a jsou vylé¢ené. Clenem se také muze stat pfibuzny
pacientky. Pacientky pfichazeji s ndpady na edukacni aktivity, osvétové kampané nebo setkani
s odborniky. Do chodu vnaseji nepfenositelnou zkusenost a maji majoritni vliv na chod pacientské
organizace.
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CELOREPUBLIKOVA KAMPAN
proti karcinomu délozniho hrdla: GO DAY 2022

Rakovina déloZniho ¢ipku (hrdla) je jedi-
né zhoubné onemocnéni Zenskych orgd-
nU, kterému Ize téméf ve vsech pripadech
predeijit.

Proc je tedy v CR ro&né zjisténo u vice hez
700 Zen, z hichz zhrubu polovind hemoci
podlehne? Podle prednich odbornikd je

na viné vynechdvani preventivhich gy-

nekoloyickych prohlidek, limity v citlivosti

pouzivanych testd a nizkd proockovanost

proti puvodci této hemoci, lidskému pupi-

lomaviru (HPV).

Zvys$eni povédomi o prevenci a ¢asném zdchytu je cilem Svétového dne onkogynekologickych

diagnéz - World GO Day, ktery piipadd na 20. zdfi. Jiz tradi¢né ho pofdddme spolu s Nudacnim
fondem Hippokrates a Onkounii pod z&stitou Ministra zdravotnictvi CR.

Srdetné Vas zveme na tiskovou konferenci ke

SVETOVEMU DNI
ONKOGYNEKOLOGICKYCH DIAGNOZ
WORLD GO DAY 2022
20. z&fi 2022 od 15:00

knihovna Gynekologicko-porodnické kliniky
1.LF UK a VFN v Praze Apolinafrska 18, 128 51 Praha 2

@ HIPPOKRATES

ONKOUNIE B s

NOVINKY V PREVENCI A LECBE

RAKOVINY DELOZNIHO &IPKU
NA TISKOVOU KONFERENCI NAVAZE TRADICNI FIALOVA JiZDA PRAHOU

Trend ve vyskytu karcinomu déloZniho hrdla, klinické studie
prof. MUDr. David Cibula, CSc., FCMA, onkogynekolog, pfednosta
gynekologicko-porodnickeé kliniky 1. LF a VFN v Praze

HPV DNA testace
prof. MUDr. Jifi Sldma, Ph.D., onkogynekolog, zéstupce pfednosty
gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF a VFN v Praze

O¢&kovani proti HPV
MUDr. Hana Cabrnochové, pediatr, mistopfedsedkyné Ceské vakcinologické
spoleénosti €LS JEP a Sdruzeni praktickych lékail pro déti a dorost CR

MUDr. Vladimir Dvofak, Ph.D., gynekolog, piedseda Ceské gynekologické a
porodnické spoleénosti CLS JEP

Pani Klara, které bylo béhem pravidelné preventivni prohlidky
diagnostikovano zhoubné nadorové onemocnéni délozniho Eipku

SVOJI UCAST PROSIM POTVRDTE NA EMAIL LENKA.HAJKOVA@ADDICTS.CZ
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CELOREPUBLIKOVA KAMPAN
proti karcinomu délozniho hrdla: GO DAY 2022

. TRRTETSIRTIES T ARG

&> World GO Day
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TRADICNI NEFORMALNI SETKANI

pacientq, jejich blizkych, Iékara a sestficek v Melounu
na gynekologicko-porodnické klinice VFN v Praze

Druhé Eervencové Utery se jiz po paté sedli Iékuri, sestiicky, pucientky u jejich piibuzni nu neformdl-
nim setkdni nu gynekoloyicko- porodnické klinice VFN. Nadaéni fond Hippokrates vzdy jednou za
rok pofadd setkdni, kam prichdzeji pucientky g mohou se na cokoliv zeptat odbornikd bez stresu
u cusove restrikce. Nesedi v ordinaci, dle v prijemném prostfedi zeleného atria, mdiji s sebou kama-
radku &i manzela, lékafi nejsou v bilém a muji nu vysvétlovani us. Nu setkdni chodi pravideln& nejen
onkoygynekologové, dle sestiicky ze staciondie, vrehni nutriéni sestra &i Elenové kliniky podpurné
u puliativni 1éCe u koordindtorky klinickych studii.
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TRADICNI NEFORMALNI SETKANI

pacientq, jejich blizkych, Iékara a sestficek v Melounu
na gynekologicko-porodnické klinice VFN v Praze

Pacientskad organizace Veronica - Vyro¢ni zprava za rok 2022




VERONICA

Osvétova kampan na téma ovarialni karcinom

8. KVETEN JE TYRKYSOVY ||
SVETOVY D&

Srdec¢né Vas zveme na tiskovou konferenci ke

SVETOVEMU DNI BOJE
S RAKOVINOU VAJEENIKU

5. kvétna 2022 od 14:00
Pacientsky hub, U VrSovického néadrazi 30/30
Praha 10 - VrSovice

GYNEKOLOGICKE NADORY
A NOVINKY V MOLEKULARNI TESTACI

SVOJI UEAST PROSIM POTVRDTE NA EMAIL LENKA.HAJKOVA@ADDICTS.CZ
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Osveétova kampan na téma ovarialni karcinom

N 8. KVETEN JE TYRKYSOVY
SVETOVY DEN
B RAKOVINY VAJEENIKU

&

mepy gt |
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Osveéta o ovarialnim karcinomu v médiich

: Udalesti naCT1: nova lé¢ba PARP inhibitory pro pacientky s nadorem vajeénik( D
Kopirovat
i e =l -

Vysila: (G0 YouTube

Dékujeme viem moderdtordm zu vyjadreni solidurity onkologicky nemochnym tim, Ze si pripnuli nusi

maslicku!

5
&

B

Pucientku Ivana Neuvirthovd, Elenku Pucientské rady PO VERONICA, hovoii ve Sniduni s Novou
0 svém ohemochéenhi. Apeluje ha zehy, aby haslouchdly svému télu - pokud maji tzv. syndrom mualé
sukn& nebo nepravidelné krvaceji, mély by heprodlené nuvstivit svého gynekologu.

P

Snidané s NOVOU: profaMUDr. David Cibula a pacientka [vana

ETVRTEK &
744 AN
= e —
SICE - Lo Tl Zy mén: EUR 24,34 K&; USD 21,61 K¢&; GBP 29,15 K&
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Rijnova edukaéni kampan o karcinomu prsu
a mutaci v genech BRCA1/2

Veerejsi tiskova konference ve Vieobecné fukultni nemochici v Praze za Gcusti Spickovych expertd
u zastupkyn pacientskych organizaci. Kitime edukadni materidl pro pacientky s genetickou mutaci
BRCA u karcinomem prsu, ktery je pro vas ke stazeni zde nua strankdch v sekci edukacni materidly,
Autory jsou: prim. MUDr. Martinu Zimovjunovd, prof. MUDr. Petra Tesufovd u prof, MUDr. Michal Zikdan.,

Pacientskad organizace Veronica - Vyro¢ni zprava za rok 2022
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Edukacni seminare: online i prezencneé

9 Online semindr Online seminar
¢ 28. bfezna v 17:00 & 30. bfezna v 17:30

E-HEALTH HEREDITARNi AMBULANCE
INSPIRACE ZE SVEDSKA pro nosi¢cky mutace
2 = SVEDS v genech BRCA1/2
Doc. MUDr. Jan Novotny, PhD. Co vdm muzZeme nabidnout?

MUDr. Olga Dubova

SEXUALNI ZDRAVI

JAK PO NAROCNE ONKOLOGICKE
LECBE VZKRIiSIT INTIMNi ZIVOT

Online seminar _

1. Fijna 2022

\> v 18:00 (zoom)
,?;

Mgr. Lenka Chuchutové

w;
N

VERONICA

— @ HIPPOKRATES
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Edukacni videa se spickovymi odborniky

Manzelé Schrutovi mluvi s psycholozkou PhDr. Sarkou Slabou, Ph.D.

Pacientskad organizace Veronica - Vyro¢ni zprava za rok 2022
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Vyjezdni zasedani ¢clenek Pacientské rady do Jizerskych hor

Vyjezdni zuseddni Clenek Pucientské rady do Jizerskych hor, kde jsme probiraly duldi sméfovani
Pucientské orgunizace, pldny na novd videu pro pucientky u osvétové kampung. Dékujeme zu
Gzusné straveny cus, milé damy!

Pacientska organizace Veronica - Vyro¢ni zprava za rok 2022
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Uz od roku 1985 se cely svét v fijnu hali do rGzové - symbolické barvy boje s rakovinou prsu.

Pink October se nese ve znameni edukace o prevenci, véasné diagnostice a moderni Ié¢bé toho-
to onemocnéni, které je v CR kuzdy rok diugnostikovdno u 7800 Zen. ,,RUZovy fijen” poukuzuje nu
dulezitost pravidelného sumovysetteni prsu, mumogyrufického vysetfeni, zdravého Zivotniho stylu, ule
i diaghostiky mutaci v genech BRCA 1 u BRCA2, které celozivothé zvysuii riziko rakoviny prsu uz deset-
krat, Ve spoluprdci s pacientskymi organizacemi podporujici Zeny nejen karcinomem prsu (Pacient-
skd organizace VERONICA, OnkoUnie, Aliance Zen s karcinomem prsu, Bellisky a Dialog Jessenius)
upozoriuje na rizika spojend s genetickou mutaci BRCA Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze.

DIALOG
JESSENIL

www.dialog-jessenius.cz

Pacientska organizace Veronica - Vyro¢ni zpradva za rok 2022
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Krasna setkani na PragueOnco

Pofudutelé pripravili program nejen pro 1ékure, ule i pucienty. Pledndseli pro nds Petra Addmkovd,
Sarka Slavikovd, puni profesorku Tesafovd, pan docent Novotny, pan doktor Pospichal, pan profe-
sor Vokurku u puni doktorku Vasovda, Dékujeme za moznost poslechnout si nejnovesi trendy v 1€Cbé
onkoloygickych onemochéni, personulizované medicing u telemedicing podle Svédského vzoru.
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Cviceni jogy pro onkologické pacientky

s cvicitelkou Monikou Fialovou
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VERONICA

pacientskd
organizace

Eticky kodex pacientské organizace Veronica z.u.

PACIENTKY, RODINA A PRATELE

v Cinnosti a aktivity pacientské organizace Veronica z.U. (dale jen ,pacientska organizace”) piné podporuiji pacientky s onkogynekolo-
gickym onemocnénim a Zeny s genetickou mutaci BRCAT a BRCA2 a jejich rodiny.

v Nasi snahou je vytvorit platformu, kde se budou pacientky rady setkévat, budou citit klid a pohodu pro sdileni svych myslenek, radostf
a starost.

o

v Veskera jednani v pacientské organizaci jsou prosty mozného konfliktu zajm.

v Pacientskd organizace vznikla jako seskupeni dobrovolnik(, ktefi si byli védomi toho, Ze pro zeny s onkogynekologickym onemocné-
nim dosud nebyla vytvorena zadna platforma, kterd by je podporovala pfi lécbé.

v Jsme seskupenim s relevantnim nézorem pacientek s onkogynekologickym onemocnénim. Spravni rada pacientské organizace je
tvofena ¢leny s osobni zkusenosti s timto onemocnénim, stejné tak i bez této zkusenosti. Toto sloZzeni povaZzujeme za dleZité, nebot
pacientky a jejich rodiny pfinasi dlilezité poznatky, informace o prozitcich.

vV pacientské organizaci nerozlisujeme, kdo ma ¢i nema osobni zkusenost s onkogynekologickym onemocnénim, hlavnim kritériem je
pro nas snaha usnadnit zivot pacientkdm a jejich rodinam.

DARCI

v Pacientska organizace vynaklada darované prostfedky vyhradné na cile uvedené v zakladacf listiné.

v Pacientska organizace zadé o finan¢ni podporu, jen kdyz ji potfebuje. Vychazi tak ze zhodnoceni skute¢nych potieb a v komunikaci
s darci jsme upfimni, pravdivi a seriézni.

v Pacientské organizace informuje darce o poslani a praci, kterou organizace vykonava. Dale informuje o Ucelu, na ktery bude dar pouzit.
Pokud je darovani Ucelové vazano, je povinnosti pacientské organizace respektovat toto uréeni. Podrobnou Upravu obsahuje uzavrena
darovaci smlouva mezi darcem a pacientskou organizaci.

v Darce mé jistotu, Ze zddost o dar je zaroven pfislibem k efektivnimu vyuziti daru. Je zapotiebi, aby pacientské organizace byla schopna
realizovat UcCel, na ktery Zadala podporu.

v Dérce mé jistotu, Ze pacientska organizace s nim bude jednat profesionélné, v souladu s timto etickym kodexem.

v Pacientskd organizace je transparentni, dérce ma pravo védet, s kym komunikuje a jakou pozici v pacientské organizaci zastava.
Na webovych strdnkach pacientské organizace je uvedena organizacni struktura véetné personalniho obsazeni vrcholnych orgénd
a statutarniho zéstupce.

v Rozhodovani o cinnosti pacientské organizace je plné autonomni. O sméfovani a cilech pacientské organizace rozhoduje spravnf
rada na svych pravidelnych schlizich. Rozhodovani pacientské organizace nenf nikterak ovlivnéno vlivy tfetich subjektd, je nezavislé
na moznych vnéjsich tlacich ze strany statnich organ(, obchodnich spole¢nosti ¢i jinych subjektl neziskového sektoru.

v Pacientskéd organizace nepfijme financni ¢i jinou podporu od subjektu, ktery by mohl poskodit ddvéryhodnost a nazorovou neza-
vislost pacientské organizace; pacientska organizace nepfijimé dary od subjektd, jejichZ ¢innost je v rozporu s poslénim a hodnota-
mi pacientské organizace; v piipadé nejasnosti rozhoduje spravni rada pacientské organizace.

v Snazime se vytvotit portfolio darcl, abychom tim zajistili dlouhodobé a stabilni financovani pacientské organizace. Oslovujeme tak
potencionalni darce z fad obchodnich subjekt(, ale i jednotlivcd.

v Pacientské organizace nepfijme dar od pacientky ¢i jeji rodiny, pokud je ve finan¢ni tisni. Pacientska organizace nepfijima finan¢nf
dary od pacientd s omezenou svépravnosti ¢i od nezletilych osob. Pfedstavitelé pacientské organizace nesmi pobizet zdravotniky
k tomu, aby pozadovali dary od pacientek ¢i jejich rodinnych prislusnikd.

v Pacientské organizace nesmi pripustit, aby dar ved| ke zvyhodnéni v péci o jednu pacientku na ukor dalsich.
v Pacientské organizace nepfijme dar od neurcitého darce.

v Pacientské organizace bude odpovidajicim zplsobem informovat dérce, jak nalozila s darem, pokud souhrnné ziskané ucelové vazané
prostiedky prevysi skute¢né potfeby daného projektu.

Tento Eticky kodex vytvofrila JUDr. Sarka Specianova a zrevidovaly zakladatelka Mgr. Petra Adamkova
a tajemnice Ing. Veronika Cibulova.
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Rozvaha podle Pfilohy &. 1 Nazev, sidlo a pravni forma Gcetni
vyhlasky €. 504/2002 Sb. ROZVAHA jednotky
& Veronica z.U.
v piném rozsahu Na Folimance 2155/15
ke dni 31.12.2022 Praha
(v K&, s pfesnosti na dvé desetinna mista) 120 00
Uéetni jednotka doruéi: 1O
1 x pfislusnému fin. organu
07275811
Omateni
a b c 1 2
B. Kratkodoby majetek celkem SoucetB.l.azB.IV. | 41 166 130,55 400 883,05
B. 1L Kréatkodoby finanéni majetek celkem Soucet B.IIl.1. az B.IIL.7. 80 158 930,55 395 813,05
B. L. 1. Penézni prostredky v pokladné @11)| 72 2 500,00 2 500,00
B.1II. 3. Pené&zni prostfedky na Gétech (221) | 74 156 430,55 393 313,05
B.IV. Jina aktiva celkem SoucetB.IV.1.azB.IV.2. | 84 7 200,00 5070,00
B.IV. 1. Naklady pfistich obdobi (381) | 81 7 200,00 5070,00
Aktiva celkem Soucet A. az B. 85 166 130,55 400 883,05
Vykaz Zisku a ztraty . . Nézev, sidlo a pravni forma Géetni
e VYKAZ ZISKU A ZTRATY ity "
v piném rozsahu Na Folimance 2155/15
ke dni 31.12.2022 Prana,
(v K&, s presnosti na dvé desetinna mista)
Ugetni jednotka dorugi: 1co
1 x pfislusnému finanénimu organu
07275811
Cinnosti
Oznaten TEXT g';i: Hiavni | Hospodaisks |  Celkem
5 6 7
Al potit nékupy a P sluzby Soucet A.l.1. a2 A.l.6. 2 314 807,00 314 807,00
Al Spotieba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 50 198,00 50 198,00
Al 4 Néklady na cestovné 6 2983,00 2983,00
A5 Naklady na reprezentaci 7 40 607,00 40 607,00
A.l.6. Ostatni sluzby 8 221019,00 221019,00
Al Osobni naklady Souget A.lll.10. aZ A.lll.14. 13 307 025,00 307 025,00
A.1II.10. | Mzdové naklady 14 307 025,00 307 025,00
AV, Dané a poplatky Hodnota A.IV.15. | 19 25,00 25,00
A.IV. 15, | Dané a poplatky 20 25,00 25,00
A V. Ostatni naklady SoudetAV.16.azAV.22. | 21 567,00 567,00
A.V.22. | Jiné ostatni naklady 28 567,00 567,00
Naklady celkem SoucetAl.azAVII. | 39 622 424,00 622 424,00
B. . Trzby za vlastni vykony a za zbozi 47 150 000,00 150 000,00
B.IV. Ostatni vynosy Soucet B.IV.5. a2z B.IV.10. | 48 702 640,50 702 640,50
B.IV.10. | Jiné ostatni vynosy 54 702 640,50 702 640,50
Vynosy celkem SoucetB.l.azB.V. | 61 852 640,50 852 640,50
C. Vysledek hospodafreni pred zdanénim F.61-(f.39-737) | 62 230 216,50 230 216,50
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni F.62-7.37 | 63 230 216,50 230 216,50

Sestaveno dne 31.12.2022

Ing. Petra Drabkova
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Dékujeme nasim darctim a podporovateliim!

VERONICA, z.u.

Zapsana pod spisovou znackou U 710 v Méstského soudu v Praze
Na Folimance 2155/15, 120 00 Praha 2
1CO: 07275811
Bankovni spojeni: 752269002/5500

www.pacientska-organizace.cz l@

[i @POVeronica

Pacientskd organizace Veronica je hrdym clenem skupiny ENGAGe,
kterd sdruzuje Evropské pacientské organizace

a také celosvétové platformy World ovarian cancer coalition.




